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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении массового лыжного турнира 
«Открытие лыжного сезона – 2016»
      1.  Цели и задачи

· популяризация и дальнейшее развитие лыжного спорта в Княжпогостском районе;
· повышение уровня спортивного мастерства;

· патриотическое воспитание детей и молодёжи, пропаганда здорового образа жизни;
· выявление сильнейших лыжников.
      2.  Сроки и место проведения

      Соревнования состоятся 25 декабря 2016 года на лыжной трассе МЧС г. Емвы. Старт гонки в 11.00 час. Заседание судейской коллегии и регистрация участников - 25 декабря 2016 года с 10.00 до 10.45 час. в здании МАУ ДО «ДЮСШ» Княжпогостского района. Порядок старта определяется на заседании судейской коллегии, которая состоится с 10.30 до 11.00 час.
      3.  Руководство проведением соревнований

      Общее руководство подготовкой и проведением мероприятием осуществляет  отдел культуры и спорта администрации МР «Княжпогостский» и МАУ ДО «ДЮСШ» Княжпогостского района.

      Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию. Главный судья соревнований Люосев С.Д, тренер-преподаватель ДЮСШ.
       4.  Участники  и  программа  соревнований

      К участию в соревновании допускаются: 

- мужчины и женщины: 60 лет и старше; 50-59 лет; 40-49 лет; 18-39; 
- юноши и девушки 1999-2000, 2001-2002, 2003-2004, 

- мальчики и девочки 2005-2006, 2007-2008  г. р. 
общеобразовательных учреждений Княжпогостского района и ГГПОУ «КПТ» г. Емва.  

       Для участия в соревнованиях необходимо предоставить заявку установленной формы, заверенную врачом и печатью медучреждения, для МБОУ СОШ района директором; документы, подтверждающие личность участников, для школьников свидетельство о рождении.
       Программа соревнований:

 •   10.00 - 10.45  –  Регистрация участников (здание ДЮСШ);
 •   10.45 - 11.00  –  жеребьевка участников и заседание судейской коллегии;
 •   11.30-13.00  –  Старты гонки (лыжная трасса МЧС);
 •   13.30-14.00  –  Церемония награждения (здание  ДЮСШ).
        5.  Условия проведения соревнований: 
►  1 группа  --  мужчины, женщины 60 лет и старше.

                            Дистанция:   3200 м, классический ход.

;
►  2 группа  --  мужчины, женщины 50–59 лет.

                            Дистанция:   3200 м, классический ход.

►  3 группа  --  мужчины, женщины 40–49 лет.

                            Дистанция:   3200 м, классический ход.

►  4 группа  --   мужчины, женщины 18–39 лет.

                            Дистанция:   4000 м, классический ход.

►  5 группа  --  юноши, девушки 1999–2000 г.р.,

                            Дистанция:   2400 м, классический ход.

►  6 группа  --  юноши, девушки   2001–2002 г.р.,

                            Дистанция:   1600 м, классический ход.

►  7 группа  --  юноши, девушки 2003–2004 г.р.
                            Дистанция:   1600 м, классический ход.

►  8 группа --  мальчики, девочки 2005–2006 г.р.,   
                            Дистанция:   Дистанция:   – 800 м. классический ход.

►  9 группа  --  мальчики, девочки 2007-2008 г.р.  
                            Дистанция:   – 800 м., классический ход. 

       6.  Награждение и финансовые расходы:
      Участники, занявшие призовые места в личном зачете по каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями.
      Все расходы на организацию и проведение соревнований (приобретение грамот, медалей) принимает на себя отдел культуры и спорта администрации МР «Княжпогостский».
